Recyklujme

jedlé oleje a tuky

Tuky a oleje nepatfi do kanalizace!

Na tfidéni odpadu jsme si jiz vSichni zvykli (nebo ale-
spon vétsina z nas), tfidime papir, sklo, plast a dalsi
suroviny. A co takové jedlé oleje a tuky? Ano, jsou to ty
zbytky z panve po smazeni Fizku, ale také olej z nakla-
danych syri &i zeleniny, stejné jako ztuzeny tuk, zbytky
sadla, masla, zkratka veskeré oleje a tuky, pouzivané
v kuchyni, které by se po pouziti vyhodily ¢i spiSe vylily
do vylevky v dfezu nebo WC.

Tam ov§em oleje a tuky v jakékoli podobé nepatfi! Tuky
aoleje totiz v kanalizaci zchladnou a spole¢né s dalSim
drobnym odpadem vytvafi na sténach potrubi povlak,
ktery mize ¢asem vést az k ucpani kanalizace. Ve vét-
Sim mnoZstvi pak tuky samoziejmé predstavujiznaény
problém na €istirnach odpadnich vod.

Oleje a tuky nepatfi ani do pfirody, nebot zalepuji
pudu a $kodi drobnym organismuim i rostlinam, totéz
samoziejmé plati i v pfipadé kompostu, kde zhorsuji
a zpomaluji proces kompostovani.

Vzhledem k tomu, Ze opotifebené tuky a oleje, zejména
po tepelné upravé mohou obsahovat Skodlivé (zpravidla
karcinogenni)latky, neni vhodné ani jejich pridavanido
krmiv pro domaci zvifata (tyto latky se k nam pak vrati
at jiz v masu, vejcich ¢i jinych produktech..)

Co, jak a kam
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Tridit a sbirat Ize jakykoli olej a tuk, ktery zbyde po po-

uziti v kuchyni, jako napfiklad:

- oleje a tuky ze smazeni,

- oleje z marinad, nakladanych potravin,
zrybicek v oleji atd.,

- veskeré ztuzené tuky, sadlo, maslo,
ale i tuky napf. z vypeku.

Vytfidény tuk a olej se nejlépe shromazduje do pou-
zitych PET lahvi, napf. od mineralky. Tyto obaly jsou
zaroven nejvhodnéjsi pro manipulaci a dal$izpracovani.
Naopak nenivhodné sklo, ale ani puvodniplastové lahve
od oleje, které jsou malo mechanicky odolné a olej se
muzZe pfi pfepravé a manipulaci zbyteéné vylit.
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Aby tfidéni bylo pro Vas co nejsnazsi a nejdostupné;jsi,
mély by byt v blizkosti vaseho bydlisté umistény ozna-
¢ené kontejnery pro sbér opotiebenych tuki a olejd,
kam budete moci PET lahve s vytfidénym olejem a tu-
kem ukladat.



POZOR! Zpracovani

Do sbérnych nadob naopak vytFidéného oleje

v zadném pripadé nepatfri mineralni Shromazdény olej atuk se d?le zpracovava, nejprve se
feje (mot ool dovy...) ani vylisuje z pfepravnich obali (PET lahvi), pak dochazi
gIcje \motorovy, prévodovy...jani k jeho predéiéténi, kdy se oddéli jak nadrceny plast
jakykoli jiny odpad, napf. prazdné z obald, tak i pfipadné organické neéistoty (strouhan-

lahve, komunalni odpad apod. ka, zbytky pokrmt apod.).

Plasty se piedavaji k dalSimu vyuziti, organické pfimési
pak mohou slouzit jako sou¢ast biomasy v bioplynové
stanici.

Po dalSim zpracovani na potfebnou cistotuje =
surovina vyuzita nejéastéji jako pfimés do biopaliv -
a to jak do znamé bionafty, tak v posledni dobé ¢im

dal vétsi mérou v letecké dopravé, kde nahrazuje
velkou éast leteckého paliva

e ochrana prirody,
o cirkularni ekonomika,
- energetika

Velkym pfinosem tfidéni a dal$iho vyuzivani opotiebenych jedlych olejli a tukd z hlediska udrzitelnosti je
snizeni spotfeby energetickych surovin z neobnovitelnych fosilnich zdroju.

Opakované pouziti oleju a tuku také snizuje nutnost péstovani plodin pro energetické uéely a tim i zatéz pro
Zivotni prostiedi (napf. vytfidénim 1,5 t oleje se usetfi vynos fepky z cca 1 hektaru). S tim souvisi i Uspora
energie, potfebné k vypéstovani této suroviny, stejnejako snizeni emisi, které by pr| této ¢innosti vzn|kIy

“Zodpovédné tFidéni a dal$i vyuzivani odpadnich oleju a tuku je vyznamnym prlspevkem k clrkularm
: gkpl)gmlce, udrzitelnosti a zachovani planety véetné jejich zdroju pro dalsi generace.




